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- No debe mantener relaciones sexuales por lo menos 48 horas antes de la extraccion de sangre.

- No debe efectuar esfuerzos fisicos durante las 24 horas previas a la extraccion.

- Debe dejar pasar 7 dias desde cualquier revisacion o estudios urolégicos (Ej.: ecografia
transrectal).

- Concurrir al laboratorio con 8 horas de ayuno
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